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Iniziativa di Carita 2026:

Un dono che vale

Perché cio che per noi € normale,
per qualcuno e essenziale.

Condividere é il modo piu semplice
per voler bene.




L'obiettivo non & solo raccogliere materiali, ma educare alla condivisione e alla
consapevolezza che anche un piccolo gesto puo diventare segno di attenzione e
vicinanza. Accompagniamo i ragazzi a comprendere che la carita non & qualcosa
di straordinario, ma nasce da cio che siamo e da cio che possiamo condividere.

Per I'anno 2026 si & deciso quindi di proporre una raccolta di beni di prima
necessita per i servizi e le opere segno dedicati all'accoglienza e allincontro di
persone in difficolta abitativa e senza dimora della nostra Diocesi.

COMO- MENSA DI SOLIDARIETA' CASA NAZARETH

Il servizio prevede la distribuzione di pasti a pranzo e a cena (gestita
dall'’Associazione Incroci) 365 giorni all’anno, alle persone senza dimora e in
difficolta della citta.

A Casa Nazareth servono:

» Alimenti: olio (di oliva o di semi); passata/
polpa di pomodoro; puré di patate; piselli;
pasta; tonno; latte a lunga conservazione;
caffé e the

« Beni per la cucina: tovaglioli di carta;
scottex; carta igienica; prodotti detergenti
per cucina/pavimenti/bagni; fazzoletti di
carta

IMMENSA di SONDRIO

Nella mensa di Sondrio vengono serviti pasti caldi a pranzo, dal lunedi al
venerdi dai volontari dell'associazione amici di vita nuova. | volontari sono una
novantina suddivisi nei giorni di apertura e i beneficiari del servizio sono circa
150 al giorno.

Servono:

e Olio (di oliva o di semi)
Passata o polpa di pomodoro
Pasta corta e spaghetti
Tonno
Puré di patate
Latte a lunga conservazione




Raceolta beni di prima necessitd

CENTRO DIURNO “L'INCONTRO"” di Como

e un luogo di accoglienza e di socializzazione per le persone sole, senza
dimora, che vivono ai margini della societa.

Al centro Diurno servono:

e Alimenti per colazione/merenda
(caffée, té, zucchero, biscotti, fette
biscottate, marmellate, tovaglioli..)

» Prodotti per igiene personale "N
(sapone, shampoo, lamette da barba, schiuma da barba, spazzolini,
dentifrici...)

PORTA APERTA di Como

il servizio di Coordinamento per la grave marginalita della citta, & lo sportello di
orientamento e ascolto per i senza dimora italiani e stranieri presenti sul
territorio.

: = , Servono:
tallim B . ombrelli,
i e | e e scarpe comode da uomo 40-45,

e Ciabatte e/o infradito

e calze da uomo preferibilmente
sportive,

e zaini e zainetti

e telefonini usati (con caricatore ma
senza SIM)

e spazzolini e dentifricio




DORMITORIO COMUNALE di Como

gestito da Fondazione Caritas, fornisce una prima risposta al disagio abitativo
e alla mancanza di dimora mediante accoglienza notturna di adulti, uomini e
donne, e interventi di sostegno alla persona.

Al dormitorio servono:

 valigie, zaini grandi,
borsoni, ombrelli;

e Prodotti per l'igiene
personale (sapone, shampoo,
lamette da barba, schiuma da
barba, spazzolini, dentifrici...)

» Alimenti per colazione/merenda (caffé solubile, té, zucchero di canna o
bianco, biscotti, fette biscottate, marmellate, tovaglioli..)

PER INFO E CONTATTI
0310353533 - info@caritascomo.it - www.caritascomo.it

Per recapitare i beni raccolti scrivere una mail

Per Sondrio: caritaspastorale2020@gmail.com
Per Como: info@caritascomo.it




